
 

NORDIC WALKING WOCHEN 
Mai – Juni 2010 
 
 
Eine Stadt und acht Dörfer laden ein entdeckt zu werden. Es wartet ein Stück Erde, umgeben von 
saftigen Wiesen, grünen Wäldern und glasklaren Seen, umgeben von majestätischen Gebirgszügen. In 
der Festungsstadt Kufstein und den acht umliegenden Orten: Bad Häring, Ebbs, Erl, Langkampfen, 
Niederndorf, Niederndorferberg, Schwoich und dem Thierseetal finden Sie eine Fülle von Angeboten für 
jeden Geschmack. 
 
Der Trendsport Nordic Walking steht besonders hoch im Kurs: Im Ferienland kann man für das intensive 
Konditions- und Kreislauftraining unter einer Vielzahl von Walking- und Laufwegen auswählen. Im 
Frühjahr 2006 eröffnete das Ferienland Kufstein Lauf- und Nordic Walkingstrecken – mit 320 km, nach 
den Richtlinien des Landes Tirol ausgezeichneten Strecken, ist das Ferienland Kufstein das größte Lauf- 
und Nordic Walking-Gebiet Tirols. 
 
Buchbare Termine:     Inkludierte Leistungen: 
29. Mai - 5. Juni 2010    - 7 Übernachtungen 
5. - 12. Juni 2010     - 1 Lauf- und Nordic Walking Karte 
12. - 19. Juni 2010     - Täglich geführte Touren 
19. – 26. Juni 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P R O G R A M M 
 
Samstag: individuelle Anreise 
 

Sonntag: Begrüßung durch den Guide und Einweisung in die Technik. 
Anschließend Nordic Walking Einführungstour. 

 

Montag: Nordic Walking Tour entlang des Innufers 
 

Dienstag: Höhenbergrunde in Niederndorf 
 

Mittwoch: Osterndorf & Schmiederrunde in der Schwoich 
Nordic Walking Tour in Kufstein 
 

Donnerstag: “Rück dich Gesund”-Pfad in Bad Häring 
 

Freitag:  Nordic Walking Tour – Vier Seen Runde 
 

Samstag: Rückreise nach einer erlebnisreichen Walking-Woche 
 

 
 
 

Informationen & Reservierung: 
Ferienland Kufstein – Fr. Sarah Feiersinger – Unterer Stadtplatz 8 – 6330 Kufstein 

Telefon: +43-(0)5372-62207-318 – Fax: +43-(0)5372-62207-418 
E-mail: s.feiersinger@kufstein.com Internet: www.kufstein.com 

 

Preise: pro Person im Doppelzimmer 
 

Privatquartier mit Frühstück   ab € 139,--  
Pension/Gasthof mit Frühstück   ab € 185,-- 
Hotel *** mit Halbpension   ab € 339,-- 
Hotel **** mit Halbpension   ab € 378,-- 
Einzelzimmerzuschlag    ab €     8,-- 
 

Appartement     ab € 101,-- 


